KAISERAUGST Giebenacherstr. 56, 4303 Kaiseraugst

MOHLIN Bahnhofstr. 62, 4313 Méhlin
RHEINFELDEN Habich-Dietschy-Str. 1, 4310 Rheinfelden
STEIN Schaffhauserstr. 18, 4332 Stein
N Erreichbar:
\o Mo - Fr 8-12h 061 836 21 80
Do 13-15h
M Email 24/7 info@muebe.ch
Website 24/7 www.gsbr.ch
— Terminbuchung
online 24/7
Postadresse:

Mutter- und Vaterberatung Bezirk Rheinfelden
Habich-Dietschy-Str. 1, 4310 Rheinfelden

: g Y Gemeindeverband Sozialbereiche
5 ' Bezirk Rheinfelden
Miitter- und Vaterberatung

Mutter- und Viterberatund

groBe Fragen oder kleine Stolpersteine

wir horen zu

\\ 061 836 21 80


http://www.gv-laufenburg.ch/mvb

Ab Geburt bis zum
vollendeten 5. Lebensjahr!

e Bindung — Beziehungsaufbau

e Stillen | Schoppennahrung | Beikost

e Erndhrungsberatung | Familientisch

e Schlafberatung

e Erziehungsberatung

¢ Pflege des gesunden oder kranken Kindes
e Entlastung

e Vereinbarkeit von Familie und Beruf |
externe Kinderbetreuung

¢ Unterstiitzung und Begleitung in
der Rolle als Eltern

e Familiensystem

e Bewegung | Spiele | Rituale

¢ Sicherheit | Unfallverhitung

« Ubergénge gestalten z.B. in
den Kindergarten

BERATUNG

Hier findet der Kontakt statt:

e in den Beratungsstellen

e bei Ihnen Zuhause

e unterwegs in der Natur

e am Telefon oder per Videocall

e in Krabbelgruppen der Region

e anlasslich von Eltern-Workshops

Unser Angebot ist kostenlos
und wir unterstehen der Schweigepflicht.



